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医学教育网初级中药师：《答疑周刊》2019 年第 48 期 

问题索引： 

1.【问题】老师，何首乌的特征？ 

2.【问题】老师，牛膝的特征？ 

3.【问题】老师，商陆的特征。 

具体解答： 

1.【问题】老师，何首乌的特征？ 

（1）来源：蓼科——何首乌——块根。 

（2）形状：团块状或不规则纺锤形。 

（3）表面：表面红棕色或红褐色，皱缩不平，有浅沟及细根痕，皮孔横长，

两端各具有一个明显的根痕。 

（4）气味：气微，味微苦而甘涩 

 [医学教育网原创] 

2.【问题】老师，牛膝的特征？ 

（1）来源：苋科——牛膝——根。 

（2）形状：呈细长圆柱形。 

（3）表面：表面灰黄色或淡棕色，有细纵皱纹、横长皮孔样突起及稀疏的细

根痕。断面平坦，淡黄棕色，微呈角质样而油润，可见黄白色小点(异常维管束)。 

（4）气味：气微，味微甜而稍苦涩。 

 [医学教育网原创] 

3.【问题】老师，商陆的特征。 

（1）来源：商陆科——商陆或垂序商陆——根。 

（2）形状：不规则块片，厚薄不等。 

（3）表面：外皮灰黄色或灰棕色。切面浅黄棕色或黄白色，木部隆起，形

成多个凸起的同心性环轮(异常构造)，俗称“罗盘纹”。 

（4）气味：气微，味稍甜，久嚼麻舌。 

 [医学教育网原创] 


