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外科主治医师考试：《答疑周刊》2020年第33期
问题索引：

一、【问题】伸直型肱骨髁上骨折与屈曲型的区别？
二、【问题】肱骨髁上骨折与肘关节脱位的区别？
三、【问题】股骨颈骨折的特点？

四、【问题】股骨颈骨折与转子间骨折的区别？

具体解答：

一、【问题】伸直型肱骨髁上骨折与屈曲型的区别？
【解答】
	
	伸直型
	屈曲型

	分型依据
	暴力的不同、骨折移位方向 

	发生率
	多见 
	少见 

	受伤机制
	跌倒时手掌着地
	肘后关节着地

	远折端
	向上
	向前

	近折端
	向前、向下
	向后、向下

	表现
	肘后突+半屈位畸形 
	肘后凸起 

	扪及断端
	肘前
	肘后

	并发症
	易损伤肱A，桡、尺、正中N，前臂骨筋膜室综合征，晚期缺血性肌挛缩 
	不易损伤


二、【问题】肱骨髁上骨折与肘关节脱位的区别？
【解答】
	肱骨髁上骨折（伸直型）
	肘关节脱位

	肘关节部分活动
	肘关节不能活动

	肘后三角无变化
	肘后三角骨性标志有变化

	上臂短缩，前臂正常
	上臂正常，前臂短缩


三、【问题】股骨颈骨折的特点？

【解答】

1.中老年人，摔伤史，髋部疼痛，下肢活动受限（多数不能站立和行走；少数伤后仍能行走，但数天后髋部逐渐疼痛加重，甚至不能行走。说明受伤时可能为稳定性骨折，以后发展为不稳定性骨折）。
2.患肢出现外旋畸形，一般45°～60°之间。
3.髋部肿胀及瘀斑，有压痛、下肢轴向叩击痛。
4.患肢缩短

（1）Bryant三角：在平卧位，由髂前上棘向水平画垂线，再由大转子与髂前上棘的垂线画水平线，构成Bryant三角。
股骨颈骨折Bryant三角底边较健侧缩短。
（2）Nelaton线：侧卧并屈髋，由髂前上棘与坐骨结节之间画线，为Nelaton线。
正常：大转子在此线上；股骨颈骨折时股骨大转子上移在Nelaton线之上。
四、【问题】股骨颈骨折与转子间骨折的区别？

【解答】
	股骨颈骨折
	转子间骨折

	好发于中老年骨质疏松患者 

	下肢短缩、外旋畸形

	关节囊内骨折
	关节囊外骨折

	肿胀、瘀斑很少出现
	肿胀、瘀斑明显 

	外旋45°～60°
	外旋明显，可达90°
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