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中医内科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 55 期

问题索引：

1.按照五行生克乘侮规律，“心病传肾”的发生机制是

2.“清阳发腠理”之“清阳”是指

3.涩味药多用于治疗

4.下列各项中，不属于“八法”内容的是

5.感冒的主要病机是

具体解答：

1.按照五行生克乘侮规律，“心病传肾”的发生机制是

A.相生

B.相克

C.相乘

D.相侮

E.母病及子

【答案】D

【解析】心与肾为相克，肾病传心为相乘，心病传肾为相侮。[医学教育网

原创]

2.“清阳发腠理”之“清阳”是指

A.肺气

B.清气

C.胃气

D.卫气

E.水谷精气

【答案】D

【解析】“清阳发腠理，浊阴走五脏”，此清阳指卫气，浊阴指精血精液。

[医学教育网原创]
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3.涩味药多用于治疗

A.胃热消渴

B.水肿、小便不利

C.胸胁苦满

D.恶心呕吐

E.虚汗、遗精、滑精

【答案】E

【解析】涩味药与酸味药的作用相似，多用治虚汗、泄泻、尿频、遗精、滑

精、出血等证。[医学教育网原创]如莲子固精止带、禹余粮涩肠止泻、乌贼骨收

涩止血等。

4.下列各项中，不属于“八法”内容的是

A.汗法、吐法

B.下法、清法

C.和法、温法

D.清法、补法

E.宣法、通法

【答案】E

【解析】清代医家程钟龄在《医学心悟·医门八法》中概括总结了“汗、吐、

下、和、温、清、消、补”八法。[医学教育网原创]

5.感冒的主要病机是

A.营卫不和

B.肺气不固

C.肺失宣降

D.肺气失宣

E.卫表不和

【答案】E

【解析】感冒是因六淫、时行之邪，侵袭肺卫，以致卫表不和，肺失宣肃而
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为病。[医学教育网原创]故感冒的病机以卫表不和为主，表现出多种肺卫表证的

症状。


